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Zabawy i éwiczenia dla dzieci , ktérych mowa rozwija Sie wolniel —pr opozycj e:

Szukacie pomystow zabaw, ciekawych dla Waszych dzieci a jednoczesnie wspomagajacych
rozw¢j ich mowy i myslenia. Oto one:
1. Zabawy wykorzystujace nasladownictwo /powtarzanie czynnosci i wspélneich
wykonywanie/;
Nasladowanie wydawanych odgtosow /stukania, klaskania, wydawanych dzwickow
przez zwierzeta, przedmioty., np. puk, dzyn, miau, gul/.
Nasladowanie wskazywania czesci ciata, np. na melodie ,, Rolnik sam w dolinie”
$piewamy kolejno o roznych czesciach ciata: ,, To jest moja gtowa’.
Nasladowanie czynnosci samoobstugowych, sposobow wykorzystania roznych
przedmiotow.
Nasladowanie podczas zabaw z druga osoba.
Nasladowanie wydawanych przez dorostego dzwickow.
Zabawy typu: , Zgadnij , co robi¢”, , Zgadnij, jaki jestem”.
2. Zapoznanie za pomoca Wechu i smaku roznorodnych zapachdéw i substanci.
3. Zabawy rozwijajace rozumienie mowy, percepcje wzrokowa i koordynacje wzrokowo —
ruchowa:
Wskazywanie i rozréznianie 0sob z najblizszego otoczenia.
Wskazywanie czesci ciata ludzi, zwierzatek — maskotek.
Wspdlne przygladanie si¢ przedmiotom w ngjblizszym otoczeniu.
Wskazywanie przedmiotow znanych dziecku, np. zabawa w zbieranie wszystkich autek,
ksigzeczek, ... .
Wskazywanie przedmiotow na obrazkach./Najlepiej w kolorowych, sztywnych
ksiazeczkach, gdzie najedngj stronie znajduje si¢ od jednego do szesciu obrazkow (w
zaleznosci od mozliwosci percepcyjnych dziecka) lub na obrazkach z gier
dydaktycznych, np. firmy RAVENSBURGER, GRANNA, ADAMIGO./
Dobieranie do pary takich samych przedmiotow/np. dwie lalki, dwa auta, dwie tyzki/.
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Porzadkowanie zabawek wg jedne cechy,

Tu lalki Tu buty

Porownywanie dwdch podobnych zabawek rozniacych sie jedna cecha, np. dwa klocki
réznigce si¢ kolorem, kubki rézniagce sie wielkoscia.

Dobieranie do przedmiotow obrazkéw i odwrotnie.

Dobieranie do pary obrazkow takich samych — przedstawigjacych znane przedmioty,
zabawki, zwierzatka. /Mozna tu wykorzystywaé gry typu MEMORY |ub
,PIOTRUSIE"/.

Wskazywanie przedmiotow przedstawionych na planszach, na podstawie nazwy. Tu
moznawykorzysta¢ gry typu ,, Sokole oko”, ,, Gacek” ,, Bystre oczko”, ,, Kot

w worku”.

Uktadanie na pétkach, do pudetka, za stotem, na fotelu, pod t6zkiem roznych
przedmiotéw. To pomoze dziecku w zrozumieniu znaczenia stow okreslgjacych
potozenie przedmiotow w przestrzeni.

Sktadanie obrazkdw pocietych na dwie cze¢sci, poczatkowo ze wzorem, potem bez.

Stopniowo dziecko moze sktada¢ obrazki pociete natrzy lub cztery czesci.

4. Zabawy tematyczne, np. w gotowanie, robienie zakupow, wizyte u lekarza, wizyte u fryzjera,
w dom, w cyrk.

5. Budowanie z klockow /poczatkowo niech to bedzie kolorowa wieza, pociag potem brama lub
most, stopniowo budowle moga by¢ bardziej skomplikowane, zachecajmy dziecko do
nasladowania tego, co robimy.

6. Zabawy z dzieckiem ludzikami lub figurkami zwierzat — przedstawianie roznych scenek,
tresci prostych opowiadan lub wierszykow.

7. Zabawy paluszkowe, np. KOZKI, SROCZKA, LATA OSA KOLO NOSA.

8. Wierszyki — masazyki, np. PAJACZEK, CZAPLA, RAK - NIEBORAK, PISZE PANI NA
MASZY NIE.
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9. Stuchanie odgtoséw z ngjblizszego otoczenia

-odgtosdéw domowych, zabawek, zwierzatek, odgtosdw na spacerze.

-odgtosdw przedmiotow upadajacych i uderzanych pateczka.

10 Nasladowanie sposobu tworzenia dzwigkOw z wykorzystaniem przedmiotow codziennego
uzytku (np. miotek, tyzka + garnek, butelka z woda, ...) lub w zabawach z instrumentami
muzycznymi.

10. Zachecanie do rozpoznawania dzwickdw jednego z trzech przedmiotéw ( takze

z zamknigtymi oczami).

11. Taniec przy muzyce dla dzieci, przy muzyce greckigj lub zydowskiej.

12. Proby ¢wiczen warg i jezyka. Pierwsze zabawy przed lustrem, nasladowanie minek.

Jezeli potrzebujesz wiecej pomystow [ub pomocy logopedy - skontaktuj sie¢ z Poradnig.

Zabawy i ¢wiczenia zebrata M atgorzata Rybicka



